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Una bambina diversa, una giovane sicura della sua 
vocazione, una religiosa santa. 

Chi è? Conosciamo ora la storia della sua vita e 
tutto quello che ha fatto con semplicità e amore. 
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Era il 21 aprile 1829, una bella giornata. 

Il sole brillava e i campi erano pieni di fiori! 

Era primavera! La famiglia Sala attendeva con ansia 
la nascita di un altro bimbo. 

. 
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Nacque una bella bambina! La casa si riempì di 
gioia e i suoi genitori Giovanni e Giovannina Sala 
ringraziarono Dio per la vita della quinta figlia che 
avrebbero allevato con molto amore. 
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Come l'avrebbero chiamata? Maria Anna!  

Questo il nome con cui l'avrebbero battezzata nella 
chiesa di Brivio, in Brianza.  
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I genitori erano persone di grande fede e, lo stesso 

 giorno della nascita la portarono a ricevere il 
battesimo.  

“Maria Anna, io ti battezzo nel nome del Padre, del 
Figlio e dello Spirito Santo!"  

Fu una giornata molto felice! 
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Maria Anna crebbe ascoltando gli insegnamenti di 

Gesù. Era una bambina un po' speciale, aveva un 

  cuore puro, buono e amabile. 

16 



 
 

 

 
 

 1 7 



 

 

18  

Pregava tutti i giorni con profonda devozione e 

amava aiutare gli altri bambini perché sapeva 
che Gesù era molto contento di questi 
atteggiamenti. 
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Fin da piccola Maria Anna ebbe un 
grande amore per la mamma di Gesù  
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Una volta, sua madre si ammalò gravemente e tutti 
erano tristi e preoccupati per questa grave 
malattia. Che cosa sarebbe successo? Che ne 
sarebbe stato di lei e dei suoi fratellini senza la 
persona che amavano tanto?  
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Piansero molto, ma nel dolore, 
Maria Anna disse: “Chiediamo alla Mamma di Gesù! 
Lei ci aiuterà!” Con fede e molta fiducia, insieme alle
sue altre due sorelline, andò di corsa nella piccola 
chiesa per supplicare la Madonna che si prendesse
cura della sua mamma e la guarisse. 
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Avvenne un miracolo! Mentre le bambine 
pregavano nella piccola chiesa, la signora 
Giovannina fu guarita e dichiarò di aver visto, al 
suo fianco, la stessa Vergine Maria. 
 Dio non poteva non esaudire la preghiera pura, e 
fiduciosa delle tre bambine che chiedevano la 
guarigione della loro mamma. 
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La gioia tornò in quella casa e tutti furono felici e 
grati alla Mamma di Gesù per la sua intercessione. 
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Giunse il tempo di iniziare gli studi e Maria Anna 
doveva andare a scuola. I suoi genitori scelsero il 
collegio delle Marcelline, fondato da Mons. Luigi 
Biraghi, perché potesse avere una buona formazione 
intellettuale e religiosa. 
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Maria Anna era un’alunna esemplare, amava le sue 
insegnanti, si segnalava in tutto quello che faceva ed 
era apprezzata da tutti perché aveva un cuore molto 
buono. 
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Era una ragazzina gentile, molto intelligente, aveva 
uno sguardo profondo e sereno. Faceva tutto con 
dedizione e responsabilità. 
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Maria Anna era già una giovane quando completo 
i suoi studi e ricevette il diploma di maestra per 
insegnare ai bambini a leggere, a scrivere e a 
essere buoni. 
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Voleva prendersi cura delle sue 
alunne come una madre, con amore e 
pazienza.  
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Quando torno a casa dopo aver completato gli studi, 
Maria Anna rivelò ai suoi genitori il suo grande sogno: 
essere suora marcellina come le sue maestre. Voleva 
consegnare la sua vita a Dio, per sempre. 

4 0 



  

  

 

4 1 



 

 

Non fu facile lasciare la famiglia, ma sentiva nel 
cuore la certezza che Dio le avrebbe dato la forza 

  di essere una brava religiosa Marcelina. 
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Gli anni passarono e Maria Anna diventò una 
suora esemplare. Aveva molta fede, era molto 
intelligente, delicata, dolce, ma ferma nei suoi 
insegnamenti.  
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Era amata dalle sue alunne, anche da quelle che 
erano difficili e davano maggiori preoccupazioni. 
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Suor Maria Anna aveva grandi responsabilità nella 
scuola e realizzava tutto con grande amore. Era molto 
ammirata dalle sue consorelle per la sua semplicità, 
affabilità e prudenza.  
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Non si lamentava di nulla e sopportava le difficoltà 
con pazienza e serenità e, quando doveva correggere 
qualcuno, lo faceva con amore, per insegnare. Tutte 
la chiamavano “Regola vivente”, perché compiva alla 
perfezione tutto quello che doveva essere fatto. 
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Ad un certo punto, Suor Maria Anna iniziò a 
comprendere che c’era qualcosa che disturbava la 
sua salute. Aveva un cancro alla gola che la faceva 
soffrire molto. Per tre anni, ha offerto al Signore le 
sue sofferenze e i dolori terribili quando tentava di 
ingoiare il cibo.  
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Ma anche se ammalata, ancora lavorava 
serenamente, e non tralasciava di servire chi avesse 
bisogno del suo aiuto. Era una suora molto amata da 
tutti per il modo in cui viveva la bellezza della sua 
consacrazione al Signore fino al termine della sua 
vita. 
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Suor Maria Anna era speciale. Il suo ultimo atto di 
obbedienza fu al sacerdote che la confortava, 
dicendole: “non abbia paura di morire, poiché Gesù 
l’aspetta in Paradiso” 
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Era il 24 novembre del 1891, Suor Maria Anna 
sapeva che era giunta l’ora di andare. Tutto era 
affidato al Signore, che aveva amato per tutta la vita. 
Mentre la suore invocavano la Regina delle Vergini, 
lei se ne andò serena incontro a Gesù. 
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Suor Maria Anna morì a 61 anni; la sua vita fu e 
continua ad essere un esempio luminoso per tutte le 

marcelline. Chi la conosceva diceva:  

“è una santa!”  
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Riconoscendo le sue virtù, il 26 ottobre 1980, 
Papa Giovanni Paolo II, ha beatificato 
solennemente Suor maria Anna Sala nella Basilica 
di San Pietro, a Roma.  
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Ora dal Cielo intercede per tutti noi!  
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